
Тематический урок 

«Основы электробезопасности» 

Электричество проделывает очень сложный и долгий путь от 

электростанций к нашим домам, поступая по линиям электропередачи. 

Электричество есть повсюду. Наша жизнь немыслима без него. Телевизоры, 

холодильники, чайники, магнитофоны, компьютеры, утюги, кондиционеры – 

все это не может работать без электричества. 

Важную роль играет электроэнергия в хозяйстве, быту и учебе. Она 

дает нам свет, тепло, приводит в движение различные механизмы, 

облегчающие труд человека. Но очень важно уметь пользоваться этой силой. 

Порой она может быть очень опасной для жизни, может нанести серьезную 

травму, ожог. 

Человек не может обнаружить электрический ток: он не имеет запаха, 

цвета и действует бесшумно. Чтобы электричество было другом и 

помощником, надо запомнить несколько простых правил.  

Кто знает, как нужно обращаться с электроприборами?  Как вести себя 

рядом с линиями электропередачи и электроподстанциями? 

 

Дома: 

-Нельзя тянуть вилку из розетки за провод; 

-Нельзя браться за провода бытовых электроприборов мокрыми руками; 

-Нельзя пользоваться неисправными электроприборами и разбирать их 

включенными в розетку; 

На улице: 

-Нельзя залезать на опоры линий электропередачи, подходить к оборванному 

проводу ближе, чем на 10 метров; 

-Нельзя разжигать костры, складывать воспламеняющиеся предметы под 

проводами; 

-Нельзя ловить рыбу вблизи линий электропередачи; 

-Нельзя запускать воздушных змеев и планеры возле энергообъектов; 

-Нельзя забрасывать какие-либо предметы на провода и трансформаторы; 

-Нельзя открывать двери трансформаторных подстанций и электрощиты на 

лестничных площадках, играть вблизи энергообъектов. 

- Нельзя во время грозы купаться в водоемах, прятаться под деревьями. Надо 

идти домой. 

И еще нужно запомнить: если вы увидели, что кто-то попал под 

действие электрического тока, немедленно позовите на помощь взрослых. 

Вы, ребята, должны всегда помнить, что электрооборудование опасно для 

жизни и здоровья. Нужно быть всегда внимательными и осторожными с 

электричеством. Оно может быть опасно! Нужно всегда помнить об этом и 

соблюдать правила пользования электроприборами, быть внимательными на 

улице! 

 


